
日 程：令和5年10月28日（土）（終日開催）

時 間：第一部　    9:30～12:00　

　　　 第二部　13:00～16:00

人 数：24名（先着順）

対 象：千葉県の小学校の先生及び中学校・高等学校の

　　　保健体育の先生になることを考えている高校生並びに大学

　　　入学を目指す高校既卒者（居住地、在学校の所在地は問いません）

場 所：千葉大学 西千葉キャンパス 第一体育館　　　⇒

講 師：保健体育科教育分野 全教員

持ち物：運動着・体育館履き・タオル・筆記具・ノート・水分・昼食

概 要：第一部⇒「体育授業（実技）の指導法」を学びます。指導者として体育の授業を


教える時に留意するポイントについて演習形式で学んで行きます※。ま
た、「運動学」の理論を学びながら、身体の感覚に着目して「器械運動」
の面白さを体験します。　　　　　　※受講生が教師役をすることはありません


  第二部⇒ 現役学生を交えて、「理想とする体育授業」についてグループディスカッ

ションを行った後、プレゼンテーションを行います。

 体育授業のしくみ・運動の面白さがわかる！


「体育授業の世界」を学ぶ

千葉県教育委員会連携事業　　千葉県の先生になろう！


千葉大学教育学部 保健体育科 秋季セミナー　2023

高校生及び
大学入学を

目指す高校
既卒者対象

【注意事項】 
・本セミナーは、入試とは一切関係ありません。 
・講習会の様子を録音・録画することや、内容を文面等でSNSに投稿するのはお控えください。 
・当日、発熱等、体調に異変を感じた方は、受講を認められません。 
・手指消毒、教室の換気等、感染対策を行い実施します。 
・昼食は、各自ご準備ください。昼食可能な教室を開放します。 
・保護者の参加は、受け付けておりません。　　 
お問い合わせ先：千葉大学教育学部   hai2514@office.chiba-u.jp　※メールの件名を「保健体育科秋期セミナー」と記載してください

お申し込みはこちら☟

https://www.chiba-u.ac.jp/campus_map/
mailto:hai2514@office.chiba-u.jp
https://forms.gle/DKK3W1193YP8iLGb8

