
趣旨

場所 　千葉大学 西千葉キャンパス　第一体育館

講師 　千葉大学教育学部 保健体育科　助教　佐野智樹

実施日 時間 対象 定員 申込先

実施日 時間 対象 定員 申込先

・申込方法 　申込先に記載しているQRコードから必要事項を記入のうえ、送信してください。

・申込締切 　10月10日（火）23時59分まで

　※徴収した受講料からスポーツ安全保険に加入いたします。

　※保護者の見学は可能です。なお、教室の様子をSNS等へ投稿することはお控えください。

　※欠席またはキャンセルされた場合の返金は致しかねます。

・お問い合わせ先 　千葉大学教育学部公開講座担当者　Tel:043-290-2515 　本公開講座担当講師　佐野　Email：t.sano@chiba-u.jp

小学４〜６年生の部 10:45～11:45
小学

4・5・6年生
12名

10/15 (日)、
10/22 (日)

小学
1・2・3年生

12名小学１〜３年生の部

2023年度 千葉大学公開講座

コース 受講料

　近年、身体を思うように動かせない子供が増えてきている。大学の施設を利用して、主に器械運動を中心
　とした様々な運動に取り組むことで、動ける身体を育成する。また、トランポリンやアクロバットが普及
　している中、安全に楽しめる能力を養うことで、生涯スポーツにつなげることを目指す。

16名
※

9:15～10:15

・注意事項

　※先着順に受講者を決定します。受講可の場合，受講料の納付方法等についての情報は，登録されたメールアドレス宛に自動送信
　　されます。自動送信メールが届かない場合は，下記のお問い合わせ先にご連絡ください。（募集人数の上限に達した場合は，申
　　し込み画面の後に「回答の受付は終了しました」と表示されます。）

3,800円

3,800円

キッズ体操教室

3,800円

内容：安全なトランポリンと跳び方から発展的な技の習得を目指します。
※7名以下の場合、非開講

内容：マット・とび箱・鉄棒・平均台などを使用して様々な運動を身につけることを目指します。

コース 受講料※

トランポリン教室 10/15 (日)、
10/22 (日)

11:30～12:30
小学生
～

中学生

秋の短期体操教室
主催：千葉大学教育学部


